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EDUCAR-SE AMBIENTALMENTE E, AO FIM, EDUCAR-SE PARA O OUTRO. ANTES
DAS MINIMAS ESCOLHAS COTIDIANAS, COMO A DECISAQ SOBRE EM QUAL TIPO
DE GERAGAO DE ENERGIA INVESTIR, DEVERIA HAVER SEMPRE UMA PERGUNTA

SIMPLES E FUNDAMENTAL: GUEITIPOIDE LUGARIPARA VIVER GUEREMOS!

PORQUE E DA RESPOSTA A ESSA PERGUNTA QUE ATITUDES PODEM SER
MUDADAS. QUESTIONAR-SE E O PRIMEIRO PASSO. ANALISAR E DECIDIR, 0
SEGUNDO. AGIR, O TERCEIRO. AS CARTILHAS AQUI PRODUZIDAS BUSCARAQ
AJUDAR PRINCIPALMENTE OS MORADORES, ASSOCIACOES, ESTUDANTES,
EMPRESARIOS, COMERCIANTES A CUMPRIR ESSA TRIPLA JORNADA DE
CONHECER, ELEGER E TRANSFORMAR.

ALIAS, TRANSFORMAR E PALAVRA-CHAVE
QUE CONSTA NO DNA DA ENERGISA.
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0S TEMAS QUE SE SUCEDERAM POR AQUI VAO DA RESPONSABILIDADE
DE CADA PESSOA PELO EQUILIBRIO DO PLANETA AQ PAPEL
ESPECIFICO DA ESCOLA, DAS EMPRESAS, DOS EMPRESARIOS, DOS
EDUCADORES AMBIENTAIS E DACOMUNIDADE LOCAL.

INSERIR-SE NESSE CAMPO DE CONHECIMENTO, NOS DEBATES QUE ELE
PROPOE, E INSERIR- SE EM ASSUNTO DE IMPORTANCIA MUNDIAL.
E PENSAR SOBRE 0S RUMOS DE NOSSA PROPRIA VIDA.

VAMOS JUNTOS. ENERGISA PRA TODOS.
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ENERGISA: ~
SOMOS ENERGIA EM EVOLUCAQ

PROVER SOLUCOES AMBIENTAIS SUSTENTAVEIS CUSTOMIZADAS A CADA
NECESSIDADE REQUER PARCERIA SUSTENTAVEL COM CRESCIMENTO
PLANEJADO, CONTINUO E QUE TEM NA SUA VANGUARDA 0 QUE HA DE MELHOR EM
SOLUGOES MULTIDISCIPLINARES EM PROJETOS E SOLUCOES AMBIENTAIS.

SOMOS A ENERGISA- (REJNOVAR IDEIAS, (RE)SSIGNIFCAR CONCEITOS,

CONECTAR 0S NOSSOS CLIENTES A MELHOR SOLUCAO DE ENERGIA E JUNTOS
CONSTRUIRMOS UM MUNDO MAIS SUSTENTAVEL.




Vocé ja parou para pensar como nossas cidades, plantacoes, rios e até nossa saude dependem de

um clima equilibrado? Com as mudancas climaticas, esse equilibrio esta sendo alterado. Ondas de calor,
secas prolongadas, enchentes e tempestades mais intensas estdo se tornando cada vez mais comuns.
Esses eventos afetam nossa vida diaria, desde a conta de energia até o preco dos alimentos.

Adaptar-se significa se preparar para enfrentar esses impactos, reduzindo riscos e aproveitando
oportunidades. E investir em solucdes que tornem nossas casas, comunidades e ecossistemas mais
resistentes, mesmo diante de condicdes climaticas diferentes das que estavamos acostumados.

A Energisa, por meio de seus projetos e agoes ambientais, acredita que preparar-se para o clima
de amanha comeca com escolhas feitas hoje. Esta cartilha vai mostrar que a adaptacao é possivel,
necessaria e urgente, e que cada pessoa pode ser parte dessa transformacao.



E importante lembrar que mudancas climaticas néo significa apenas “o planeta esquentando”.
0 termo se refere a alteracdes significativas e duradouras nos padrdes de temperatura, chuvas,
ventos e outros elementos do clima da Terra.

Embora parte dessas mudancas seja natural, hoje elas estao sendo aceleradas pela acao humana,
especialmente por:

- Queima de combustiveis fosseis (carros, industrias, termelétricas)
- Desmatamento

- Producao agropecuaria intensiva

- Geracao excessiva de residuos




Os efeitos ja estao sendo sentidos no Brasil e no mundo. Embora cada regiao sofra de
maneira diferente. Alguns impactos sao comuns:

AGRICULTURA E PRODUCAO DE ALIMENTOS: as mudancas no periodo de plantio e colheita prejudicam a
produtividade e podem provocar perdas de safra. A maior ocorréncia de pragas e doencas eleva 0s
custos para o produtor e impacta o preco final dos alimentos.

RECURSOS HIDRICOS E ENERGIA: a estiagem prolongada provoca a baixa dos reservatérios das
hidrelétricas, que ainda sao a principal fonte de energia do pais. Isso pode resultar no aumento da
conta de luz. Além disso, o uso intensificado de ventiladores e aparelhos de ar-condicionado em
periodos de calor extremo também contribui para elevar o consumo de energia.

SAUDE: aumento de doencas transmitidas por
mosquitos (como dengue e malaria) e riscos
maiores de desidratacao e insolacao, o calor
excessivo pode agravar doencas cronicas e
aumentar o risco de ataques cardiacos -
principalmente quando esta associado a
fumaca de queimadas.

CIDADES: a impermeabilizacao excessiva do
solo e a falta de areas verdes aumentam o
risco de enchentes e deslizamentos,
afetando moradias e servigos essenciais.

0 calor intenso nas chamadas “ilhas de calor”
urbanas prejudica a qualidade de vida,
especialmente de criangas, idosos e pessoas
com problemas de saude.

MEIO AMBIENTE: a perda de biodiversidade
ameaca o equilibrio ecoldgico, reduzindo a
disponibilidade de servigcos ambientais
como polinizacao, controle de pragas e
purificacao da agua.

A degradacao de ecossistemas, como a
Caatinga, compromete a sobrevivéncia

de espécies nativas e pode levar a
desertificacao.
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ADAPTACAO X MITIGACAO




ESTRATEGIAS DE
ADAPTACAO




0 QUE VOCE
PODE FAZER

Quando cada um faz a sua parte, o impacto positivo é coletivo.
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LEIS E
COMPROMISSOS

Conhecer essas iniciativas ajuda a entender que fazemos parte de um movimento maior.
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Adaptar-se as mudancas climaticas é cuidar do presente e proteger o futuro. E
garantir que as prdoximas geracées possam viver com seguranca, saude e
dignidade, mesmo em um clima diferente daquele que conhecemos hoje.

No Brasil, essas adaptacoes significam valorizar e proteger nossos recursos
naturais, investir em energia limpa, como a solar e a edlica, e fortalecer nossas
comunidades com conhecimento e unigo.

0 clima estd mudando, e nés também precisamos mudar. A transformacao
comeca com informacao, ganha forca com atitude e se concretiza com a
participacao de todos.

Ao unirmos esforgos, podemos reduzir 0s impactos, aumentar a resiliéncia e
construir um futuro mais justo, equilibrado e sustentavel para todo o planeta.

CADA ACAO CONTA!

SEJA NA SUA CASA,
TRABALHO OU COMUNIDADE,
FACA A DIFERENCA.



E COM IMENSA GRATIDAO QUE FINALIZAMOS ESTA CARTILHA DE EDUCAGAQ
AMBIENTAL. ESPERAMOS QUE AS INFORMAGCOES CONTIDAS AQUI TENHAM
SIDO UTEIS E QUE TENHAM CONTRIBUIDO PARA UMA COMPREENSAQ MAIS
AMPLA SOBRE A IMPORTANCIA DA PRESERVACAQ DO MEIQ AMBIENTE.

AGRADECEMOS VOCES, LEITORES, POR DEDICAREM SEU TEMPO PARA SE
INFORMAR E SE CONSCIENTIZAR SOBRE AS QUESTOES AMBIENTAIS.

ACREDITAMOS QUE O CONHECIMENTO E O PRIMEIRO PASSO PARA A
MUDANCA E E POR ISSO QUE ESSA CARTILHA FOI CRIADA: PARA QUE CADA UM
DE NOS POSSA CONTRIBUIR COM PEQUENAS ACOES QUE, JUNTAS, FAZEM A
DIFERENCA.
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(® (83)99412-8370 | 0800 729 2928
ouvidoria@reenergisapratodos.com.br

FICHA TECNICA

ENERGISA PARAIBA - DISTRIBUIDORA DE ENERGISA S/A

VERSATILY AMBIENTAL
WWW.VERSATILYAMBIENTAL.COM

A/0 ESCRITORIO CRIATIVO
WWW.ALENCAROLIVEIRA.COM.BR

( ABNER BARROS DA SILVA ] - GESTOR AMBIENTAL ESP. CONTROLADORIA E PROJETOS;

( LYANNE DOS SANTOS ALENCAR) ENGENHEIRA FLORESTAL,
MESTRE EM CIENCIAS FLORESTAIS, ESPECIALISTA EM CIENCIAS FLORESTAIS,

( PABLO GUTIERRE BATISTA DE SOUZA ) ENGENHEIRO AMBIENTAL;
( ALENCAR OLIVEIRA ) MESTRE EM ADMINISTRACAO E

MARKETING, ESP. MARKETING DIGITAL, COMUNICAGAO E
MARKETING E ESP. GESTAO DE NEGOCIOS.
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. / Oy JUNTOS, VAMOS COLORIR
energQisa }@W { OV UMA PARAIBA MAIS SUSTENTAVEL.
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N3o jogue lixo no chdo. Preserve o ambiente. Vocé faz parte dele.

+55 (83) 99412-8370
ouvidoria@reenergisapratodos.com.br
@versatilyambiental

0800 729 2928
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@versatilyambiental

0800 729 2928
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